
PROGRAMME FORMATION 
Défibrillateur Automatisé Externe (D.A.E) 

 
 
 

      
PUBLIC EFFECTIF PRE-REQUIS DUREE LIEU INTERVENANT 

Tout 4 à 10 personnes Aucun 3 heures Dans vos locaux Formateur SST 
certifiés INRS 

 
 
 

 OBJECTIFS  DEROULE & CERTIFICATION 
 
 
 
 
Savoir utiliser un D.A.E  

 
Partie théorique : 
le cœur, 
présentation du Défibrillateur Automatisé Externe 
 
Partie pratique : 
utilisation du Défibrillateur Automatisé Externe 
 
Attestation de stage 

 
 
 
 

 
 

LE COEUR 
  l’anatomie du cœur 

  l’arrêt cardio-respiratoire et ses causes 

  réanimation cardio-pulmonaire 
 

DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE 
  présentation de l’appareil 

  mise en œuvre de l’appareil sur mannequins de 
secourisme 
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